
 

  

 

 بیمارستان امام خمینی بناب

 تینئیآمپول اریتروپو

 )اپرکس( 

 

 سلیمانزادهخانم رابط آموزشی :

 روحیبا تایید : دکتر 

 1400تدوین :

 ویرایش:دوم

 1404بازنگری:

 

 

 

 اپرکس

دارویی برای جبران کم خونی در بیماران دیالیزی مصرف 

 میشود.

 

 شکل دارو:

 

 

 :یبسته بند

 5/0واحد در  10000، 4000، 2000 قیآماده تزر یسرنگ ها

 تر،یل یلیم

 

 

 تعداد دفعات مصرف:

 برطبق جواب آزمایشات بار 3-1هفته ای 

 

 نحوه تزریق

 به صورت وریدی وزیر جلدی توسط پرستار دیالیز تزریق میشود.

 

:حمل اپرکس از داروخانه به منزل  

از قرار دادن در مجاورت نور خورشید مقابل پنجره اتومبیل -1

 خودداری کنید.

از تکان دادن شدیدایپرکس جداخودداری فرمایید.-2  

:طریقه نگهداری اپرکس در منزل  

درجه سانتی گراددر قفسه نگهداری کنید. 8-2دریخچال در دمای   

 از قرار دادن اپرکس در فریزر خودداری کنید.

 

 

PA-PHE-17 کد

 سند:

 



 

 

 

زمانی که دارو را استفاده نکرده اید در درون جعبه در یخچال 

 نگه دارید.

 :آماده سازی اپرکس جهت تزریق

 

ن آبعد از خارج کردن از یخچال توجه کنید تاریخ مصرف 

 نگذشته باشد.

 

 با دمای اتاق یکسان باشد. صبر کنید دمای دارو

 

 ازگرم کردن سریع اپرکس خودداری کنید.

 

گرم کردن اپرکس به وسیله مالش بین دو کف دست خودداری 

 کنید.

 

 یا زیرآب گرم خودداری کنید.ازگرم کردن اپرکس در ماکروفر 

 

 

 

 از دارو استفاده ریزاختلالات از  یکیدر صورت وجود 

 نکنید.

 

 شدن دارو یرنگ ایکدورت - 1

 مشاهده ذرات معلق و کف- 2

 برق در اثر قطع خچالیمدت  لانیخاموش شدن طو- 3

درجه 25از  شیحرارت بشدن در اثر گرم  ایزدن دارو و  خی- 4

 سانتی گراد.

 نکات مهم در تزریق دارو

 نباشد 160فشار خون باید کنترل شود وبالای -1

مانده باید دور دارو به صورت یکبار مصرف می باشد باقی  -2

 انداخته شود.

محل تزریق در بازوها وشکم می باشد ومرتب باید محل تغییر  -3

 کند.

 در پوست محل تزریق درد ایجاد میشود.-4

 درصورت حساسیت به اپرکس نباید تزریق شود.-5

 

 

 

 منابع:

www.cinnagen.com 

 ونارسایی کلیویکتاب پرستار 

 

 

 

 04137764777 : شماره بخش

 


